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VORWORT

In diesem Buch geht es um eine Méglichkeit sich von sdmtlichen Krankheiten wie Krebs, Diabetes,
Rickenschmerzen, Bluthochdruck, Grippe, Fehlsichtigkeit, Bronchitis, Depression, Osteoporose,
Magengeschwiir, Allergien, Herpes, Leukdmie, Fieber, Scharlach, Windpocken, Masern, Myokarditis,
Burnout, Migrane, Knochenbriiche, Schwindel, Bandscheibenvorfall, Akne, Muskelkater, COPD,
Arthrose, Rheuma, Nierensteine, Schilddriisen Uber/Unterfuntion und viele andere mehr, zu befreien,
los zu werden, oder erst gar nicht zu bekommen.

Was sich zunidchst wie eine Utopie anhort ist, ist durch das Erlernen der biologischen
Gesetzmassigkeiten durchaus moéglich. Der Autor |adt die Leser dazu ein sich ein eigenes Bild Giber die
verschiedensten Krankheitsbilder zu machen und zeigt auf wie durch das Verstandnis der
kérpereigenen Abwehrkrafte samtliche Symptome und deren Ursprung aufzulésen sind.

Wenn sie also wissen wollen wie sie ihre Symptome, Krankheiten, Diagnosen wieder los werden, sind
sie hier genaurichtig.

Viel Spass beim Lesen.
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Zum Autor:

Als Premium Life Kinetik Trainer habe ich seit 2010 Kurse zum
Gehirnentfaltungstraining durchgefiihrt. Die Wirkungen sind
enorm.

Leistungssteigerung in allen Bereichen sind die Folge. (z.B. 1-2
Noten Verbesserung in der Schule - in allen Fachern...)

Allerdings habe ich auch festgestellt, dass bei manchen Menschen
nichts passiert. Da habe ich mal genauer hingeschaut warum

das soist und habe bemerkt, dass der menschliche Kérper ein
Wunderwerk der Natur ist. Intelligent und selbstregulierend in
allen gesundheitlichen Bereichen. Wenn also irgendwo im Koérper
etwas nicht in Ordnung ist funktioniert die Leistungssteigerung
im Gehirn erstmal nicht.

Das heisst man muss den Mensch zunachst mal als Ganzes
betrachten und die allgemeine Gesundheit sich anschauen.
Solltenirgendwelche Symptome vorhanden sein gilt es nun erstmal
die Ursache zu finden, also das Symptom quasi entschllsseln

und die Ursache zu l6sen.

Als META-Health Master Practicioner habe ich nun die Mdéglichkeit
die Symptome der Menschen zu entschliisseln

und die Stress Trigger und die dazugehoérigen Ursprungskonflikte
zu finden und zu lésen. .
In diesem Buch mochte ich aufzeigen wie jeder fir sich oder andere ‘

Symptome analysieren kann und somit die Ursache fir Gesundheit j\&jg F ROGO LI
findet.

Der Text basiert auf der freien Video Serie
www.krankheit-ist-anders.de von Ingmar Marquardt und wurde in
diesem E-Book graphisch neu aufbereitet.

Herzlichst lhr
Oliver Utz



https://www.krankheit-ist-anders.de/

EINLEITUNG

Wir alle sind dankbar fiir die Notfallmedizin, die in lebensgefahrlichen Situationen aussergewoéhnliches
leistet. Aber wie steht es um den medizinischen Umgang mit Krankheiten? Insbesondere beim
Verstandnis der Ursachen von Krankheiten?

In diesem Buch geht es um ein wissenschaftliches Modell zum Verstandnis von Veranderungenim
menschlichen Organismus, die als Krankheiten bezeichnet werden. Dadurch lassen sich
Handlungsmoglichkeiten bei verschiedensten Krankheiten ableiten. Bei alltdglichen Krankheiten wie
Schnupfen, chronischen Krankheiten wie Diabetes genauso wie bei lebensbedrohlichen Krankheiten
wie Krebs. Allerdings bedarf es auch etwas Zeit um sich mit dieser etwas anderen Betrachtung von
Krankheiten und Gesundheit auseinander zu setzen und zu bedenken. Dazu lade ich im Folgenden ein.

Mit der schulmedizinischen Betrachtungsweise ist eine ursachliche Therapie nur selten moglich. Bei
sehr vielen Krankheiten findet man als Ursache "Unbekannt”, "nicht vollstandig geklart" oder "es wird
vermutet das.." Ebenfalls werden hiufig Viren oder Bakterien fir Krankheiten verantwortlich gemacht,
weil man sie bei vielen Erkrankungen wahrend des Verlaufs finden kann. Diese Logik ist aber ebenso
fragwiirdig wie wenn man Feuwerwehrautos flir Grossbrande verantwortlich macht, nur weil sie eben
bei diesen Ereignissen imer vor Ort sind. Wer oder was in welchen Situationen vor Ort ist hat zunachst
mal nichts mit der Verantwortlicheit zu tun. Tatsachlich scheint man die gleiche Anzahl an Mikroben
auch bei gesunden Menschen zu finden, wenn man sich die Miihe macht und danach sucht.

Wird eine Ursache diadnostiert bleiben meist Widerspriiche unbeantwortet.

Zum Beispiel:

1. Bei Arthrose schafft eine Operation Abhilfe. Allerdings hat eine Scheinoperation den gleichen Effekt
- der sogenannte Placebo Effekt.

2.Bei Karies geht man davon aus, das die zur Essensrestbeseitigung bendtigte Sdure den Zahnschmelz
angreift. Dadurch missten die Zahne eines Zwischenraums immer auf beiden Seiten beschadigt sein.
Das ware plausibel. Tatsachlich ist aber das Loch in der Regel immer nur an einem Zahn zu finden.
Seltsam diese Saure....

3. Bei vielen Menschen tritt das Phdnomen auf, dass sie am Wochenende oder im Urlaub krank werden.
Die sog. Freizeitkrankheit. Dabei soll das durch den Stress geschwachte Immunsystem besonders
anfallig sein. Wieso kénnen dann die Viren oder Bakterien in dieser Stressphase wo doch das
Immunsystem geschwacht ist keine Krankheit auslésen sondern erst dann wenn man in der Erholung
ist und das Immunsystem wieder gestarkt sein miisste?

4.Bei einem Herzinfarkt wird ein Verschluss der Herzkranzgefasse als Ursache angenommen. Studien
belegen jedoch dass sich kolateral Gefasse bilden wenn es einen Verschluss gibt. Somit ist das in der
Praxis eher nicht moglich das der Verschluss in der Theorie zum Herzinfarkt fiihrt.

Diese und andere Widerspriiche finden sich bei den verschiedensten Krankheiten wieder.

Eine Beschreibung einer schwerwiegenden Erkrankung sieht heute am ehesten so aus:



Das Risiko an einer bestimmten Krankheit X zu erkranken steigt wenn man einer bestimten
Altersgruppe angehort und raucht. Dabei erkrankt das eine Geschlecht hdufiger als das andere. Wer an
einer Erkrankung Y leidet hat eine doppelt so hohe Wahrscheinlichkeit zu erkranken. Eine wichtige
Rolle spielt das Immunsystem, welches durch Erndhrung, Sport und unzihlige andere Faktoren
beeinflusst wird. Meistens werden auch genetische Einfliisse vermutet. Weitere Faktoren wie die
Herkunft, zu viel oder zu wenig Sonne werden angenommen. Bei einer bestimmten Variante der
Krankheit ist ein spezielles Virus zu 90% Mitverursacher. Bei so vielen vermuteten aber kaum
kontrollierbaren Einflussfaktoren wird klar, warum eine ursachliche Thearapie bisher nur selten
moglich war und deshalb mit grossem Aufwand und Nebenwirkungen lediglich die Symptome behandelt
werden.

Diese Frau beispielsweise hat die Diagnose Brustkrebs aufgrund eines Tumors (Schwellung) der
Brustdriise erhalten. Das allgemeine Weltbild halt das radikale Programm aus Operation, Bestrahlung
und Chemotherapie fir notwendig.

In den nachfolgenden Kapiteln werden wir Schritt flir Schritt neue Pespektiven und
Handlungsmoglichkeiten finden, wenn wir eine andere Sichtweise auf Verlauf und Ursachen von
Krankheiten einnehmen.



DIE ENTDECKUNG

Stelle Dir mal folgendes dramatische Ereignis vor:

Dein Sohn wird von einer Gewehrkugel getroffen und nach monatelangem Todeskampf verstirbt er in
Deinen Armen. Kurze Zeit spater wird bei Dir ein bosartiger Krebs diagnostiziert obwohl Du bis dahin
immer vollig kerngesund warst.

Wiirdest Du da einen Zusammenhang vermuten?

Einem deutschen Facharzt fir innere Medizinist genau dieses Szenario passiert. Sein Sohn wurde
angeschossen und Monate spater erlag er seinen schweren Verletzungen. Nur wenige Wochen spater
bekam er die Diagnose Hodenkrebs und wurde therapiert. Er glaubte jedoch nicht, dass es sich hierbei
um 2 vollig unterschiedliche Schicksalsschlage handelte. Er hatte die Vermutung dass der Tod seines
Sohnes als Schockerlebnis mit seiner Krebserkrankung in Zusammenhang steht. Vor allem weil in
dieser schweren Zeit seine ebenfalls gesunde Frau eine Krebserkrankung entwickelte.

Aufgrund seiner Tatigkeit in einer Minchener Krebsklinik konnte er hunderte Krebspatienten befragen
die seine Vermutung bestatigten. Aus hunderten wurden Tausende und zig Tausende untersuchte Fille.
Diese fihrten schlieBlich zu der Entdeckung der 5 biologischen Naturgesetze. Diese liefern einen véllig
anderen Ansatz zur Erklarung fiir das wie und warum einer Krankheit, wie es im Organismus zu
Veranderungen kommt, wie sie verlaufen und zu welchem Zweck das passiert. Zu Beginn dachte er, dass
diese Gesetzmassigkeiten nur bei Krebserkrankungen auftreten. Mit der Zeit erkannte er aber dass
sich tatsachlich der Grossteil aller Krankheiten und Symptome ursachlich damit verstehen lassen. Und
das nicht nur bei den Menschen sondern auch bei Tieren.

Bei diesem Arzt handelte es sich um Dr. Hamer. Da seine Weltanschauung und politische Ansicht in der
Allgemeinheit als verschworerisch und verriickt gehalten werden, geht es im weiteren ausschlief3lich
um die Entdeckung der biologischen GesetzmaRBigkeiten. Denn bei einer Entdeckung ist es namlich
vollig unrelevant, ob der Entdecker z. B. seine Frau betriigt oder heimlich mit Puppen spielt. Fiir die
Entdeckung selber spielt es tiberhaupt keine Rolle. Auch nicht wer sie gemacht hat. Es kénnte genauso
von Dr. Kénigstein oder sonstwem entdeckt worden sein. Flir den Anfang reicht es vollig aus sich mit
der Entdeckung ansich zu beschiftigen, was wir in den nidchsten Kapiteln auch tun werden.




SINNVOLLE BIO - LOGISCHE PROGRAMME

Stell Dir mal vor dass die Natur keinen Unsinn macht und samtliche Prozesse und Ablaufe des
menschlichen K&rpers einem genauen Plan folgen und zweckmaBig sind und seit bereits Millionen von
Jahren funktionieren. Alle Funtionen des Kérpers passen sich taglich an die umgebenden Umstande an.
So fangt man an zu schwitzen und der Puls erhéht sich wenn man Laufen geht, oder die Haut wird
gebraunt wennsie langere Zeit der Sonne ausgesetzt wird, oder die Muskelmase erhéht sich wenn Gber
einen langeren Zeitraum an der Maximalkapazitat trainiert wird. Bei anderen Veranderungen der
Funktion oder der Zellen spricht man von Krankheit, weil der Sinn darin bisher nicht erkannt wurde.
Durch eine META-Sichtweise und Betrachtung des Kérpers erkennen wir dass keine Veranderung
falsch oder sinnlos geschieht, sondern immer einem (bio)-logischem Muster der Natur entspringt um
dem Individium beim Uberleben oder der Arterhaltung zu unterstiitzen.

Diese Muster kann man immer dann erkennen wenn Grundbedurfnisse wie Nahrungs- oder
Sauerstoffaufnahme, korperliche Unversehrtheit, Status innerhalb der Gruppe, Kontakt zu anderen
Lebewesen oder Fortpflanzung nicht befriedigt oder erfillt werden. Ist dies der Fall startet
automatisch ein spezielles Kérperprogramm mit dem Ziel dem nicht erflillten Bedurfnis Abhilfe zu
schaffen.

Bei Tieren findet man dhnliche (bio)-logische Muster und Kérperprogramme wie bei den Menschen. Vor
allem Saugetiere sind in Kérperbau und Funktion alle sehr dhnlich. Lediglich die Situation wann ein
spezielles Kérperprogramm startet weil ein Grundbedtirfnis nicht erflllt wird unterscheidet sichz. T.
gravierend.

Dazu mal 3 konkrete Beispiele.




Maus trifft Katze

Fur die Maus bedeutet die
Katze der sichere Tod. In
diesem Fall startet das (bio)-
logische Korperprogramm der
Lungenalveolen, die fiir die
Sauerstoffaufnahme zustandig
sind. Diese Funktion wird durch
das Programm maximiert damit
die Maus geniigend Sauerstoff
aufnehmen kann um weg zu
rennen und dem Tod zu
entkommen.

Zunachst aus dem Tierreich:

Wasserloch ausgetrocknet

Das Gnu weiss pl6tzlich nicht
mehr wo es frisches Wasser
herbekommt. Um zu Giberleben
muss es seine gewohnte,
sichere Umgebung verlassen.
Diese Tatsache startet das
(bio)-logische Kérperprogramm
der Nierensammelrohre die fiir
die Ricksorbtion des Wassers
zustandig sind. Diese Funktion
sorgt dafiir dass Wasser im
Korper zurilickbehalten wird bis
das Gnu eine neue sichere
Wasserstelle gefunden hat.

Wolfsjunge verungliickt

Ein Wolfsjunge stlirzt in eine
Schlucht und verletzt sich
schwer. Die Mama erkennt,
dass sich das Junge in akuter
Gefahr befindet und sich nicht
mehr selber versorgen kann.
Somit ist das Bedirfnis der
Mama nach Sicherheit und
Versorgtheit des Jungen nicht
mehr erfillt ist. Bei ihr startet
jetzt das (bio)-logische
Korperprogramm der
Milchdriisen um mehr Milch zu
produzieren und somit das
verletzte Junge besser
versorgen zu kénnen, bis es sich
wieder erholt hat.




Fast alles was wir als Krankheit
kennen tritt im Rahmen eines
(bio)-logischen
Korperprogramms auf.

. . . . Wir kennen mittlerweile weit
Wle SlEht daSJEtZt bEI den mehr als 100 solcher (bio)-
logischen Kbrperprogramme
MenSChen a.U.S? welche auch

entwicklungsgeschichtlich
verstehbar sind. Das bedeutet,
dass bei urspriinglicher,
natirlicher Lebensweise diese
Korperprogramme sinnvoll sind
und helfen die Situation zu
Uberstehen.

Schauen wir uns mal die gleichen Beispiele mal bei moderner,
unnaturlicher Lebensweise an, wie sie im Normalfall beim
zivilisierten Menschen auftritt.

Todesangst kommt in der Natur immer nur fiir kurze Zeit vor.
Entweder die Maus entkommt, oder wird gefressen. Beim Mensch
kann die Todesangst hingegen wesentlich langer, empfunden
werden. Z. B. durch eine Krebsdiagnose beim Arzt. Die Todesangst
ist die gleiche wie bei der Maus, nur dass der Mensch nicht vor
einem realen Feind davon laufen kann. Er verharrt nun Wochen,
Monate oder gar Jahre in seiner Todesangst. Eine solche Dauer der
Todesangst hat die Natur nicht vorgesehen.

Auch hier startet das (bio)-logische Kérperprogramm der
Lungenalveolen, jedoch mit dem entscheidenden Unterschied, dass
diese jetzt viel langer an der Maximalkapazitat arbeiten und
deshalb eine Vermehrung der Zellen statt findet um dem
Arbeitsanspruch gerecht zu werden. Diese Zellvermehrung kann
dann beim Rontgen als Lungenkrebs diagnostiziert werden.




Verlust der gewohnten, sicheren
Umgebung

Wenn z. B. der alte Ehemann verstoben ist und die Witwe das Haus
verlassen muss. Allein gelassen in einem Altersheim. Dadurch kann

bei ihr, je nach Empfindung, das (bio)-logische Kérperprogramm der
Nierensammelrohre starten.

Anders als bei dem Gnu, das entweder stirbt oder innerhalb
kiirzester Zeit die Situation |6st indem es eine neue Wasserstelle

findet, verbleibt die alte Frau den Rest ihres Lebens vereinsamt im
Heim.

Da die Niere jetzt kaum noch Wasser ausscheidet konnte man bei
ihr Nierenversagen diagnostizieren.

Auch der Verlust der
gewohnten, sicheren
Umgebung, wie beim Beispiel
des Gnus, dauert in der Natur
immer nur eine begrenzte Zeit

Warum die alte Dame hier mit
dem (bio)-logischen
Korperprogramm der Niere
reagiert und andere Menschen

in gleicher Situation gar nicht
oder mit einem anderen
Programm reagieren, erfahren
wir spater noch.




Sorgt sich eine Mama um ihr
Kind, wenn es von einem Auto
angefahren wird?

Klar diese Frage ertibrigt sich sich. Allerdings kann es auch hier
passieren, dass das (bio)-logische Kérperprogramm der
Brustdrisen, anders als bei der Wolf Mama deutlich langer lauft als
es die Natur vorsieht.

Durch lebenserhaltende MaBnahmen und die hervorragende
Notfallmedizin kann es mehrere Wochen dauern bis das Kind einen
so schweren Verkehrsunfall tiberlebt. In der Natur stirbt das Junge
oder die Mama pflegt es in kiirzerer Zeit gesund.

Auf jeden Fall kann das gleiche Programm starten weil die
Menschenmama instinktiv Angst um die Versorgung ihres Kindes
bekommt und somit die Brustdriisen zur Milchproduktion anregen.

Allerdings sind auch hier wieder die Brustdriisen (iber Wochen an
ihrer Maximalkapazitat, wodurch sich die Zellen wiederum
vermehren um dem Anspruch der Versorgung mit Muttermilch
gerecht zu werden. Es bildet sich also ein Brustdriisentumor (Tumor
= lat. Schwellung) welcher unprazise auch als Brustkrebs
diagnostiziert werden kann.

Die Dauer dest (bio)-logischen
Korperprogramms der
Brustdriisen ist Natur auch
immer zeitlich begrenzt.

Keine Sorge: Kaum eine
Verletzung oder Erkrankung
der eigenen Kindern |6st im
einzelfall das (bio)-logische

Korperprogramm der
Brustdrisen aus. Das hangt von
ganz bestimmten Kriterien ab,
welche im ndchsten Kapitel
behandelt werden.




(BIO)-LOGISCH

Der Start eines (bio)-logischen Kérperprogrammes soll uns grundséatzlich handlungsfahig machen und
helfen die schwerwiegende, vielleicht sogar lebensbedrohliche Situation méglichst unbeschadet zu
Uberstehen.

Nur wenn die Frau wie in unserem Beispiel, das Programm (durch die Empfindung das ihr Kind nicht
genligend versorgt is), Uber mehrere Wochen oder Monate am Laufen hat, kommt es zur
Zellvermehrung und je nach Ausmaf zu einem Tumor- oder Krebsbefund.

Von bisher angenommenen Ursachen, den bésartigen Krebszellen, Krankheitserregern oder Defekten
ist Uberhaupt nichts zu sehen. Vielmehr sehen wir sinvolle (bio)-logische Programme unseres Koérpers
die durch GibermaRBig lange Laufzeiten, wie sie in der Natur nicht vorgesehen sind und es auch nicht
geben kann, zu Zell- und Funktionsveranderungen flihren kénnen, die seither als bésartig, Ansteckung
oder Defekt diagnostiziert werden kénnen.

Durch das Verstandnis der Funktionsweise der Kérperprogramme muss man bei schwerwiegenden
Diagnosen kaum mehr in Angst verfallen.

Wenn die Frau aus unserem Beispiel weiss, dass das Zellwachstum inihrer Brust einen ganz
erkennbaren Bezug zu ihrem Leben hat, ist das ja kein bosartiger, chaotischer Prozess mehr welcher in
ihrer Vorstellung zum Tode fiihrt. Sondern es ist ein (bio)-logisches Programm dessen Grund sie
nachvollziehen kann und dessen weiterer Verlauf grob vorhersehbar ist und vor allem kann sie aktiv
und konkret zum positiven Verlauf beitragen.

So wie die Lungenalveolen, die Nierensammelrohre und die Brustdriisen haben alle Gewebe eine
Strategie mit einem (bio)-logischen Kérpergrogramm sich im Konfliktfall anzupassen. Dabei folgen sie
einer nachvollziehbaren, prazisen und vorhersagbarer Systematik.



DER BIO - LOGISCHE KONKFLIKT

Eine Person nimmt pl6tzlich eine Situation wahr, bei der ein biologisches Grundbediirfnis von ihr
bedroht ist und als unerwartet, dramatisch, sowie isolativ empfunden wird und gleichzeitig hat diese
Person keine sofortige Losung dafiir parat (no Strategie).

Eine solche Situation wird als UDIN bezeichnet = Unerwartet - Dramatisch - Isolativ - No Strategie

Das bedeutet fiir diese Person sie verliert vollig unerwartet die Kontrolle Giber die Situation und fihlt
sich allein mit der Bedrohung. Ein solcher UDIN ist der (bio)-logische Konflikt und der Start fiir ein (bio)-
logisches Kdrperprogramm.

Ob fir die Person in der Situation diese UDIN Kriterien erfiillt sind, hdngt von der individuellen
Wahrnehmung und Pragung, sowie dem Glaubenssystem und der Erwartungshaltung der betroffenen
Person ab und noch von einigen anderen Dingen mehr, wie Erziehung, Fahigkeiten, Kultur, soziale
Integration, etc.

Der Ausl6ser eines (bio)-logischen Koérperprogramms ist also die individuelle, subjektive und
konfliktive Wahrnehmung und Empfindung, nicht jedoch das objektive Geschehen selbst. So kann z.B.
die gleiche Situation die mehrere Menschen gleichzeitig erleben einen UDIN darstellen oder auch nicht.
Eine solche Situation kénnte z.b. sein, dass die Beschaftigten einer Firma mitgeteilt bekommen, dass
wegen der aktuellen Corona Krise die Umsatze weggebrochen sind und deshalb die Firma schliessen
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Somit sind von der einen Sekunde auf die andere alle Mitarbeiter ohne Arbeit. Doch wahrend bei dem
einen tatsachlich die Kriterien fir einen UDIN erfillt sind, empfindet ein anderer keine bedrohliche
Situation.

Arbeiter X empfindet die Situation als lebensbedrohlich, weil fiir ihn ohne Einnahmen seine Existenz
und somit der Lebensunterhalt wie Essen und Wohnraum auf dem Spiel steht = UDIN das (bio)-logische
Grundbedurfnis der Versorgung wird nicht befriedigt und stellt somit einen (bio)-logischen Konflikt dar.
Fir die Sekretarin Y bedeutet der Verlust des Arbeitsplatzes eine Chance sich woanders neu zu
verwirklichen und ihre wahren Fahigkeiten zur Geltung zu bringen = kein UDIN

Und beim Abteilungsleiter Z bricht sein gesamtes Lebenswerk zusammen, weil er seine Arbeitsstelle
als sein "Revier" betracht hat in dem er sich verwirklichen konnte = UDIN das (bio)-logische
Grundbediirfnis der eigenen Position in der Gesellschaft wird nicht befriedigt und stellt somit einen
(bio)-logischen Konflikt dar.




DER BIO - LOGISCHE KONKFLIKT

Man kann also von aussen nie beurteilen, ob eine bestimmte Situation bei einer Person zu einem UDIN
fahrt oder nicht. Umgekehrt jedoch kann man sicher sein, dass ein (bio)-logisches Kérperprogramm nur
dann startet wenn die Person einen UDIN empfunden oder wahrgenommen hat. Und das immer
individuell und abhdngig davon welches (bio)-logische Grundbediirfnis nicht befriedigt wurde.
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Jeder (bio)-logische Konflikt hat eine bestimmte Art von Bedrohung bzw. individuelle Empfindung als
Grundvoraussetzung. Je nach dem welches (bio)-logische Bediirfnis in Gefahr ist. Das bezeichnet man
auch als Konfliktinhalt. Dieser bestimmt welches (bio)-logische Kérperprogramm startet. Und zwar
immer synchron auf 3 Ebenen:

Organreaktion:

Symptome /'\_ﬂ_//_\/\
Psychische Reaktion:

Trigger, Emotion

Gehirn: /\ﬂ_/,___\/\
Zeichen im Relais

Am Organ kann man, je nach Gewebe, eine Steigerung oder Verringerung der Funktion feststellen
was zu Zellvermehrung oder Zellabbau fiihrt.

In der Psyche wird man ein Zwangsdenken feststellen um schnellstens eine Lésung zu finden. Man
muss immer wieder an diese Situation denken und kann kaum noch schlafen oder sich auf andere
Dinge konzentrieren.

Im Gehirn kann man durch ein CT kreisférmige Veranderungen an den Relais des betroffenen
Organgewebes erkennen.



DER BIO - LOGISCHE KONKFLIKT

Zwischen dem betroffenen Gewebe und dessen Konfliktinhalt gibt es immer einen logischen
Zusammenhang.

Die sensible Blasenschleimhaut beispielsweise meldet den Flillgrad der Blase um gezielt Urin ablassen
zu kénnen. Im Tierreich dient das zur Reviermarkierung. Beim Konfliktinhalt geht es also darum, dass
man sich nicht sicher ist wo genau die Grenzen sind oder wo man markieren kann um das Revier zu
kennzeichnen damit es wahrgenommen und respektiert wird. Als Revier kann dabei das eigene Heim,
der Partner, der Arbeitsplatz, der Verein, das Auto usw. empfunden werden.

Ein anderes Beispiel:

Bei der willkirlichen, gestreiften Muskulatur ist die Anforderung in erster Linie die lebenswichtigen
Aufgaben kdrperlich zu bewdltigen. Sie dient also der Leistungsfahigkeit. Konfliktinhalt des
Muskelgewebes ware demnach nicht stark genug zu sein um eine bestimmte Bewegung ausfiihren zu
kénnen. Dabei ist die Empfindung ein Versagen, also dass man z.B. ein wichtiges Ziel nicht erreicht hat
weil die Kraft nicht ausreicht.

Jedes (bio)-logische Kérperprogramm startet also immer mit einem (bio)-logischen Konflikt - dem
UDIN.

Eine Situation die individuell, je nach Pragung einer Person, als Unerwartet, Dramatisch, Isolativ und
No Strategie (keine Losung) empfunden wird.



DIE ZWEIPHASIGKEIT EINES SYMPTOMS

Wenn Symptome im Rahmen von (bio)-logischen Kérperprogrammen auftreten, ist deren Verlauf dann
auch sinnvoll und einem Plan folgend?

Im optimalen Fall verlauft ein (bio)-logisches Kérperprogramm in 2 Phasen. Voraussetzung: Es kommt
zur Konfliktlésung.

Der normale Tag-Nacht Rhythmus (1) verlauft abwechselnd am Tag aktiv (parasympatikon) und nachts

passiv (vagoton)

Mit dem UDIN als Stress Trigger (2) beginnt nach einer Erstarrungsphase (graue Spitze nach unten) die
Stressphase (3). Indieser Phase ist man konfliktaktiv. Der Regenerations Trigger als Konfliktlosung (4)
startet die Regenerationsphase die 3 Teile durchlduft. Regenerationsphase A (5), Healing Peak (6) und

Regenerationsphase B (7). Am Ende des Prozesses (8) geht es in die Autoregulation und danach wieder
in den normalen Tag und Nacht Rhythmus (9).

Healing Peak

Health

Restoration

(1): FUr den normalen Tag Nachtrhythmus sind der Parasympatikus (tagesaktiv) und der Vagus-Nerv
(nachtpassiv) zustandig.

(2): Der Stress Trigger ist nicht immer der UDIN. Nur wenn eine Situation das erste mal auftritt spricht
man vom UDIN. Wihrend dieser Situation werden alles Sinneseindriicke abgespeichert und dieser
Situation bzw. dem UDIN zugeordnet. Wenn jetzt irgendwann spater genau die gleiche Situation noch
mal wahrgenommen wird, ist das kein UDIN mehr sondern ein Stress Trigger. Die Situation wird im
wiederholten Erleben eher schwéacher und nicht so dramatisch empfunden, |6st aber dennoch die
Stressphase aus und es startet das gleiche (bio)-logische Kérperprogramm. Ebenso wird aus dem
wahrnehmen eines Sinneseindrucks welcher dem UDIN zugeordnet wird, so wie das Sehen, Riechen,
Hoéren, Splren, Schmecken usw. ein Stress Trigger welcher das gleich Programm startet.

(3): Inder Stressphase schaltet der Organismus in Alarmbereitschaft, egal ob Tag oder Nacht, um die
optimalen Voraussetzungen zu schaffen der empfundenen Bedrohung méglichst schnell zu entkommen.
Indieser Phase ist man meist wach, voller Energie und Tatendrang. In der Synchronitat kann man das
Zwangsdenken in der Psyche feststellen, im Gehirn wird symptomlos eine scharfkantige Ringform am
entsprechen Relais zu erkennen sein und am Organ wird je nach Gewebsart Zell Plus oder Zell Minus
bzw. Funktionssteigerung oder -minderung bemerkbar.



9 Punkte des Heilungsprozesses

Gesundheit ' Gesundheit

Regeneration
Phase B

Regeneration
Phase A

Die Zweiphasigkeit eines
Symptoms

(4): Der Regenerations Trigger ist der Moment in dem das (bio)-
logische Koérperprogramm nicht mehr benétigt wird. Wenn man so
will ein freudiger Moment der ebenfalls unerwartet eintritt und die
Regenerationsphase A einleitet.

(5): Die erste Phase der Regeneration wird begleitet mit
Schwellung und Wassereinlagerung im Gehirnrelais und am Organ.
Meist unter Schmerzen. Die Intensitat ist ahnlich wie die
Stressphase nur in die vagotone Richtung.

(6): Der Healing Peak stellt eine kurzfristige nochmalige
Stressphase (Konflikt wird im Zeitraffer noch mal durchlebt) dar in
der es zur Energieentladung und Zittern kommt. Das ist notwendig
um den Hirnprozess fortzusetzen.

(7): Inder Regenerationsphase B wird jetzt das eingelagerte
Wasser ausgeschieden (Pinkelphase). Schwellungen und Odeme
sowie deren korperlichen Einschrankungen gehen nun schlagartig
zurick und je nach Gewebe bleiben Restzustande wie Narben oder
Zysten Ubrig.

(8): Am Ende des Prozesses bleibt immer ein gewebeabhingiges
Regenerationssymptom wie Vernarbung oder Verzystung usw.
zurick.

(9): Normaler Tag/Nacht Rhytmus.

Die Dauer der einzelnen
Phasen hangt von
verschiedenen Faktoren ab.

Stressphase: Bis zum
Regenerationstrigger.

Regenerationsphase A: Max. 3
Wochen, in etwa halb so lange
wie die komplette
Regenerationsphase (ca.
gleichlang wie die Stressphase).
Ausnahme: Die Stressphase
war langer als 6 Wochen, dann
dauert die Regenerationsphase
A ziemlich genau 3 Wochen und
der Rest verteilt sich auf die
Regenerationsphase B.

Healing Peak: Von wenigen
Sekunden bis zu mehreren
Stunden. Je nach Gewebsart.

Regenerationsphase B: Der
Rest des Prozesses nach dem
Healing Peak.

Ausnahme: Das (bio)-logische
Korperprogramm des
Nierenparenchym dauert
unabhangig von der Dauer der
Regenarationsphase A und der
Stressphase immer 9 Monate.

Regeneration
e%rigger Gesun:




DIE GEWEBSTYPEN

Bei all den bekannten Krankheiten und Symptomen gibt es wohl kaum ein einfaches, verstandliches
System dahinter, oder etwa doch? Tatsachlich jedoch gibt es ein solches System auf der Ebene der
Gewebstypen fiir dessen Verstandnis die Kenntnis der Keimblatter eine wichtige Voraussetzung ist.

Als Keimblatter bezeichnet man die ersten sich differenzierenden Zellschichten von Vorstufen des
Embryos, aus denensich sich die Organanlagen und schlief3lich die vollstandigen Organe entwickeln.
Die Keimblatter sind also die Grundgewebstypen des menschlichen Korpers.

Jedes Gewebe entstammt also aus einem der 3 Keimblatter Entoderm, Mesoderm (wird unterteilt in
Altmesoderm und Neumesoderm) oder Ektoderm.

Als erstes entwickelt sich das Entoderm. Die Steuerungsrelais dieser Gewebe liegen im dltesten Teil
des Gehirns, dem Stammhirn. Das Stammhirn steuert also alle Gewebe des Entoderms. Als ndchstes
bildet sich das Altmesoderm aus. Gesteuert werden diese Gewebe vom Kleinhirn. Das Neumesoderm
ist die ndchste Entwicklungsstufe, zusammen mit dem Grosshirnmarklager, welche die
Steuereungsrelais dieser Gewebe beinhaltet. Als letztes bildet sich das Ektoderm. Gesteuert durch die
Grosshirnrinde.




Aufgaben der Organe:

Aufnahme von Nahrung und
Sauerstoff, Ausscheidung,
Fortpflanzung, Wahrnehmung

Archetypen in Hirn und Organen von Gefahr und Nahrung

Dienen der Arterhaltung und
dem Uberleben.

HE,
O
N

Welcher Stress-Typ bist Du?

p
", w
EryaATION

Organe u.a.:

Entoderm

Grossteile des Magen und
Darmtrakts, Lungenalveolen,
Mittelohr, Prostata,
Gebarmutterschleimhaut, uv.m

Im ersten Teil der Schwangerschaft entstehen die Gewebe des
Entoderms. Diese Gewebe sind zustandig fir die spatere
Nahrungs- und Sauerstoffaufnahme sowie Ausscheidung und
Fortpflanzung. Desweiteren dienen sie der Wahrnehmung von
Gefahr und Nahrung.

Hierzu gehoren Speicheldrisen,Teile der Speiserthre und der
Magenschleimhaut, Leber, Dickdarm, Dinndarm, Lungenalveolen,
Mittelohr, Uraugenbecher, Prostata, Gebarmutterschleimhaut und
noch einige mehr.

Die dazugehorigen Steuerungsrelais liegen im adltesten Teil des
Gehirns, dem Stammihirn.

Uberleben,
Verdauung, Fortpflanzung

-hirn




Archetypen in Hirn und Organen

HE,
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Welcher Stress-Typ bist Du?
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Alt-Mesoderm

Schauen wir uns als nichstes die Gewebe des Alt-Mesoderms an.

Alle hieraus entstehenden Gewebe haben Schutz- und
Versorgungsfunktionen.

Dazu gehoren z.B. schiitzende Gewebe wie Bauchfell, Herzbeutel
Pleura (Lungenbeutel) oder die Lederhaut. Ebenso gehoren die
Brustdriisen, Schweiss- und Talgdriisen und Nervenscheiden zum
Alt-Mesoderm.

Diese Gewebe haben ihre Steuerungsrelais im Kleinhirn.

Kleinhirn

Aufgaben der Organe:

Schutz vor Verletzung,
Austrocknung, Uberhitzung

Versorgung

Organe u.a.:

Lederhaut, Herzbeutel, Lungen-
Rippen- und Bauchfell,
Nervenscheiden,

Talgdrisen Schweissdrisen,
Brustdriisen, uv.m

Schutz




Archetypen in Hirn und Organen

HE,
O
N,

Welcher Stress-Typ bist Du?

Neu-Mesoderm

Im nachsten Entwicklungsschritt ensteht das Neu-Mesoderm mit
den Geweben flir den Stiitz- und Halteapparat. Sie sorgen also fiir
Stabilitat, Kraft, Beweglichkeit und Leistung.

Dazu gehoéren u.a. Knochen, Sehnen und Bander, quer gestreifte -
willklirlich bewegbare Muskulatur, Zahndentin, sowie Lymph- und
Blutsystem.

Die Steuerungsrelais des Neu-Mesoderm liegt im inneren Teil des
Grosshirns, dem Grosshirnmarklager.

GroRhirn-
Marklager

[ W LW |

Aufgaben der Organe:
Stabilitat

Kraft

Beweglichkeit

Leistung

Organe u.a.:

Knochen, Muskeln
(quergestreift), Sehnen und
Bander

Blut- und Lymphsystem,
Zahndentin, uv.m

Mittleres Keimblatt
Mesoderm

Stabilitat,
Leistung




Archetypen in Hirn und Organen

HE,
O
N,

Welcher Stress-Typ bist Du?

Ektoderm

Im letzten Schritt entwickelt sich das Ektoderm. Zustandig fir die
Sozial Komponenten. Kontakt zur Aussenwelt, Interaktion und
Hierarchie innerhalb der Gruppe.

Dazu gehoren Epidermis (Oberhaut), verschiedenste Schleimhaute,
Nerven, Zahnschmelz, ein Grossteil der Sinnesorgane sowie die
Regulation der Sexualhormone wie Testosteron und Ostrogen.

Alle diese Funktionen und Gewebe werden von der Grosshirnrinde
aus gesteuert.

GroRhirnrinde

Aufgaben der Organe:
Kontakt zu anderen Menschen
Ausbildung der Sinne

Sprache und Ausdruck

Kommunikation und
Kooperation

Sexualitat

Organe u.a.:

Oberhaut, Nerven,
Zahnschmelz

Schleimhaute von Kehlkopf,
Bronchien, Harnleiter, Nieren-
und Gallengange,
Schilddriisengange

Sinnesfunktionen,Sexual-
hormonregulation, uv.m

Ausseres Keimblatt
Ektoderm

Kommunikation,
Hierarchie




DIE GEWEBSTYPEN

Wieso war jetzt diese ausfiihrliche Erklarung der Keimblatter und die frihkindliche Entwicklung des
Embryos notwendig?

Weil alle Gewebe des gleichen Keimblatts sich im Rahmen eines ihres jeweiligen (bio)-logischen
Korperprogramms auch gleich verhalten.

Es gibt grundsatzlich 2 Arten wie sich Gewebe in konfliktaktiv wahrgenommen Situationen anpassen:

Méglichkeit 1:
Die Funktion des Gewebes wird in der konfliktaktiven Phase gesteigert (+). Z.B. produzieren die

Speicheldriisen in der Stressphase mehr Speichel durch die Funktionssteigerung. Mit der Lésung des
Konflikts wird in der Regenerationsphase die Funktion wieder reduziert (-).

Maéglichkeit 2:

Hier wird die Funktion eines Gewebes in der Stressphase zunichst reduziert (-) und nach Erleben des
Regenerationstriggers wieder gesteigert (+).

Healing Peak

Regeneration
Trigger

ess Trigger

Restoration

Moglichkeit Stressphase Regerationsphase
1 Funktionssteigerung/Zell-Vermehrung (+) | Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-)
2 Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-) | Funktionssteigerung/Zell-Vermehrung (+)

Die Reaktionen der Gewebe sind also genau gegensatzlich im Prozess der Zweiphasigkeit.

Wichtig ist dabei folgende Unterscheidung:

Alle Gewebe des Entoderm und Alt-Mesoderm reagieren im Stress mit Funktionssteigerung/Zell-
Vermehrung (+) und in der Regeneration mit Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-)

Keimblatt Stressphase Regerationsphase
Alt-Mesoderm | Funktionssteigerung/Zell-Vermehrung (+) | Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-)
Entoderm  |Funktionssteigerung/Zell-Vermehrung (+) |Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-)




DIE GEWEBSTYPEN

Die Gewebe des Neu-Mesoderm und Ektoderm jedoch reagieren im Stress mit
Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-) und in der Regeneration mit Funktionssteigerung/Zell-
Vermehrung (+)

Keimblatt Stressphase Regerationsphase
Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-) | Funktionssteigerung/Zell-Vermehrung (+)

Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-) | Funktionssteigerung/Zell-Vermehrung (+)

Ubersicht Reaktionsschema

Healing Peak

Regeneration
Trigger

-ess Trigger

Restoration

Keimblatt Stressphase Regerationsphase

Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-)  |Funktionssteigerung/Zell-Vermehrung (+)

Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-)  |Funkionssteigerung/Zell-Vermehrung (+)

Alt-Mesoderm | Funktionssteigerung/Zell-Vermehrung (+) |Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-)

Entoderm  |Funktionssteigerung/Zell-Vermehrung (+) |Funktionsreduzierung/Zell-Abnahme (-)

Durch die Kenntnis der Gewebszugehdrigkeit zu den Keimblattern und dem Reaktionsschema im
Rahmen der Zweiphasigkeit, kann jedes kérperliche Symptom genau analysiert werden. Mit gezielten
Fragen kann somit die ausl6sende Situation oder der Lebensumstand ermittelt werden, wenn die
Symptomatik genauestens bekannt ist.

So kann ein Symptom immer an der richtigen Stelle der Zweiphasigkeit eingeordnet und
der weitere Verlauf ziemlich genau bestimmt werden.



DIE 12 FRAGEN ZUR SYMPTOMANALYSE

Fragebogen zur Selbstanalyse

Quelle und Copyright: Johannes R. Fisslinger Meta-gesund! So entschliisseln Sie die Botschaft Ihrer
Krankheit und werden gesund

Kirchzarten: VAK Verlags GmbH, 2013

1. Was ist |hr Symptom?

2. Welches ist das zugehorige
Organgewebe?

3. Welche Korperseite ist bei
lhnen dominant? Sind Sie....

@® Linkshander
@® Rechtshander

4. Wo, an welcher Stelle des
Korpers spuren Sie das Symptom?

Auf welcher Kdrperseite zeigte sich das Symptom zuerst? Oder bemerken Sie es an einer Seite
starker als an der anderen?

@® Aufderdominanten Korperseite (Lebens- oder Geschaftspartner)
@® Aufder nichtdominanten Korperseite (Kinder, Mutter, G eltern, Zuhause)



5. Wann genau trat das Symptom erstmalig auf?

Halten Sie genau fest, wann das Symptom zum ersten Mal auftrat.

@® Akut = Ich erlebe dieses Symptom jetzt zum ersten Mal.
@® Chronisch = Ich hatte dieses Symptom schon frither. (Wann zum letzten Mal?)

6. Sind Sie in der Stress- oder in
der Regenerationsphase?

Zeigt oder verstarkt sich |hr Symptom wahrend der Stress- oder der Regenerationsphase?
Beantworten Sie zusatzlich diese Frage: Wie flihlen Sie sich seit dem Auftauchen des Symptoms -
im Vergleich zu vorher? Fihlen Sie sich ...

® ... mider, erschopfter, erhitzter, starker entzlindet, fiebriger, schlapper, schlafriger? Kénnen Sie nicht mehr
klar denken? (= Regenerationsphase)

® ... mehr gestresst, erhohter Energiepegel, zwanghaft, Gedankenkarussell dreht sich permanent, belastende
Situationen? (= Stressphase)

Welche Emotion ist mit dem
Symptom verbunden?

Schauen Sie in der Tabelle nach oder spiiren Sie in |hr Organ hinein und nehmen Sie das dort
gespeicherte oder gebundene Geflihl wahr.

8. Bewerten Sie die emotionale
Intensitat des Symptoms.

Wie intensiv ist die mit dem Trauma (Ausloser) verbundene Emotion auf einer Skala von 0 bis 10 (O
= niedrig, 10 = sehr intensiv)?

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10



9. Finden Sie den spezifischen Stressausloser.

Wie wird oder wurde lhr Symptom ausgeldst? Was haben Sie in der fraglichen Situation gesehen?
Was hat jemand vielleicht zu Ihnen gesagt? Wie haben Sie sich gefihlt? Wie haben Sie die Situation
wahrgenommen? Was haben Sie gerochen oder geschmeckt? Was ,erzihlen” Sie sich selbst
dartber?

@® Visuell: Bilder, Farben
@® Auditiv: Gerdusche, Stimmen

® Kinasthetisch: Geflihle, Emotionen
@® Olfaktorisch: Gertliche

@® Gustatorisch: Geschmack

@® Selbstgesprach: innerer Dialog, Gedanken, Traume

Spiiren Sie in sich hinein und Ihr Unterbewusstsein wird Ihnen alles mitteilen, was Sie wissen
mussen.

10. Welche Uberzeugungen oder
Glaubenssatze sind mit der
Emotion und dem Organ
verbunden?

Welche Denkmuster tauchen immer wieder auf? Welche Informationen sind im Organ gespeichert,
die durch die Emotion widergespiegelt werden?



11. Die Umkehrung - Finden Sie die META-
Bedeutung!

Was ist das Gegenteil der in Ihrem Organ gespeicherten oder eingeschlossenen Emotion? Welche

Gefilihle und Gedanken wiirden die Emotion transformieren, Ihr Organ heilen und es wieder mit
Energie aufladen?

12. MalRnahmen zur
Selbstheilung

Was kénnen Sie bewusst und gezielt tun, um die Selbstheilung zu fordern? Welche Geflihle,
Gedanken und Uberzeugungen stirken lhr Organ und unterstiitzen die Selbstregulierung? Wie
kénnen Sie die Regenerationsfunktion Ihres Organismus steigern? Welche Veranderungen lhrer
Lebensweise steigern lhre Vitalitat und das Gleichgewicht von Koérper, Geist und sozialem Umfeld?



SEMINARE UND WORKSHOPS

Online Tagesworkshop

Der Tagesworkshop ist fiir Einsteiger und Jedermann/frau gedacht die sich flirs Thema interessieren
und fir sich und ihr Umfeld Symptome verstehen mochten.

Hier Klicken um Termin anzufragen: Terminanfrage Tagesworkshop

Grundlagen Kurs

Erfahre die Methodologie der Gesundheit, und lass Dein bisheriges Verstandnis von Pravention
und Therapie jeglicher Krankheiten auf den Kopf stellen!

Der Rhythmus des Lebens, und die selbstregulierende Intelligenz von Organismen und Okosystemen
Wie Deine bio-logischen Bediirfnisse Deine Wahrnehmung beeinflussen und Lebensstrategien pragen
Wie Du die Sprache Deines Koérpers dekodierst

Erkenne die Schliisselpunkte und die Phasen des Gesundungsprozesses

Erfahre die kraftvollen META-Analytics-Fragen

Nutze die 8 Meilensteine, um das gesamte System und seinen Nahrboden anzusprechen

Finde die META-Bedeutungen, die Dir Resilienz erschaffen!

Auf Anmeldung klicken!

Anwender Kurs

Was Lernen Sie?

® Generelles Verstandnis der Prinzipien von Gewebsreaktionen in Stress und Regeneration

@ Biologische Funktion von Mikroben

@® Fahigkeit, zwischen typischen Symptomqualitaten in Stammhirn, Kleinhirn, GroBhirnmarklager und
Grof3hirnrinde zu unterscheiden

@® Einblickeindie Organe, z.B. Niere, Haut, Bewegungsapparat, Atmungs- und Verdauungssystem usw.
® Individuelle Aktions-/Therapieplane erstellen, Anleitung zur gezielten Anamnese


https://www.copecart.com/products/a772b787/checkout
https://metamedicine5bn.de/

@® Emotionen befreien und entlasten, Wertvorstellungen und Glaubensséatze justieren

@® Methoden und Techniken um unbewusste Traumen, Stressausléser, Emotionen und negative
Gedankenmuster aufzuspiliren und reale Losungsstrategien zu finden

@® Andereigenen Gesundheit und persénlichem Wachstum zu arbeiten

Insbesondere der Umgang und der Respekt zu uns selbst, zu unseren Mitmenschen und zur
Mutter Natur liegt uns am Herzen. Du wirst Therapietechniken kennenlernen, welche Du selbst
auch gleich zu Hause in Deiner Arbeit oder fiir Deine personliche Entwicklung integrieren kannst.

5bn, Vision, Ziele

Ein neues Verstandnis von Krankheit, Heilung und Gesundheit

Warum brauchen wir eine fachiibergreifende META-Medizin?

Vertiefung der Organ-Stress-Emotion-Glaubenssatze-Verbindung

Prinzipien und biologische Grundlagen, liber die 3 Keimblatter (Entoderm, Mesoderm,
Ektoderm)

Die 9 markanten Punkte und Phasen in der Praxis

Bewusstsein und subjektive Wahrnehmung

Spiritualitat mit Vertrauen in die universelle Weisheit und in die eigene Identitat

Die Ausbildung umfasst 5 Prasenz Module
ca. 125 Stunden.

Zwischen den Wochenenden finden Zoom-Meetings statt.

Auf Anmeldung klicken!

Mmetamedicine5bn

DIE URSACHE FUR GESUNDHEIT



https://metamedicine5bn.de/anmeldung-anwenderkurs/

ZUM SCHLUSS

Dieses Buch dient zur Einfihrung in die biologischen Prinzipien und zeigt die Grundlagen der
Arbeitsweise von metamedicine5bn.

www.krankheit-ist-anders.de

www.metamedicine5bn.de

Krankheit ist anders
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% metamedicine5bn

FROGOLI

GESUNDHEIT

Hinweis: metamedicine5bn dient der Aktivierung der Selbstheilungskrafte und ersetzt nicht die
Diagnose oder Behandlung beim Arzt oder Heilpraktiker
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Vielen Dank an meine
Mentoren in der Ausbildung
zum META-Health Master
Practitioner und Trainer:

Walter Reiner
Linda Awe
Kora Klapp

Y In Gedenken an Walter

Vielen Dank auch an das Team
vom Studienkreis Heilbronn:

Linda Awe
Dr. Anton Bader
Uwe Nautscher

Ohne Euch wiirde es den
Studienkreis in dieser Form
wohl nicht mehr geben. Vielen
Dank fiir das Organisieren und
WeiterflUhren des
Studienkreises im Sinne von
Walter!
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